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    “Nunca  me  he  ido  (de  mi  querido Pueblo),    
                  simplemente  he  volado“ 

    (de la canción del francés Michael Sardou y 
modificada por el profesor José Luis 
Fernández Seara, 2015) 
       

 
 
 
 
 
 
 
          
 
 Dedicado a mis padres: 
     José Fernández Rego (1909-1986) y 
     Filomena  Seara  Canal (1915-2007). 
 A mis abuelos: 
    Benigno Fdez. Seara (1869-1924),   
    Rosa (+1956), Sara y Pepe (+1955) y 
 A mi hermano Benigno Fdez. Seara  
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Presentación 
 
       Desde hace décadas llevaba en mi mente 
pensando quienes habían sido los antecesores 
de nuestro pueblo, quién o quiénes habían sido 
los primeros en vivir en Nigueiróa de 
Parderrubias, y ¿desde cuándo decidieron vivir 
allí y  por qué?.   
       Tal vez fuese a finales del siglo XVI o 
principios del siglo XVII. Y eso, porque 
Nigueiroá tenía y tiene unas minas y fuentes 
con mucha agua cristalina, fresca y de gran 
calidad. Ya que eso era fundamental para la 
supervivencia de sus habitantes que la han 
basado sobre todo en la pequeña agricultura 
(minifundio) y en el cuidado de pequeños  
rebaños o grupos de ganado.  
       Desde que yo recuerdo (años cincuenta del 
siglo XX) nuestra gente vivìa de la ganadería 
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a nivel familiar y de pequeñas tierras para la 
agricultura.  Cada familia se autoabastecía  de 
lo que sacaba de sus propiedades, de sus tierras 
y del ganado, sobre todo vacuno. 
       Pienso que no había gente ni muy rica, ni 
muy pobre, aunque después de guerra de los 
años 1936-1939, si hubo para algunas 
familias ciertas dificultades y estrecheces y que 
duró  unos cuantos años. A partir de los años 
cincuenta ya se empezó a vivir un poco mejor y 
con más posibilidades.   
       Algunos de nosotros ya nos fuimos a 
estudiar o trabajar  a la  ciudad o al extrajero, 
y otros desarrollar sus trabajos o negocios fuera 
del pueblo. 
 
       Pero en esos años  –que yo recuerde- en 
Nigueiroá todavía no había tiendas de 
comercio, ni bares, ni iglesia, ni escuela, ni luz 
eléctrica, ni teléfono, ni televisión, ni tractores, 
ni coches (algunas bicicletas o motos), hasta 
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más tarde, en los años sesenta y setenta del 
siglo veinte.   
       A partir de esos años los chicos y chicas 
nos fuimos a estudiar, aprender un oficio,  o 
trabajar a la ciudad de Ourense, pero también 
la gente mayor se fue del pueblo –fuera por 
una razón o por otra- ya fuera a la ciudad, a 
otras ciudades o al extrajero. 
       Empieza así a disminuir su población, 
quedando reducida en los inviernos a principios 
del siglo XXI  a diez o doce vecinos. 
       Por eso, desde ahora pongo toda mi 
esperanza y esfuerzos para que este publo de 
mi alma –Nigueiroá- vuelva a ser como en los 
años cincuenta y sesenta. Aunque lo veo difícil, 
pues en el año 2015, no llegan vivir 
habitualmente allí durante el invierno, 6 o 7 
personas. 
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Fotos 4. Ortigas.  5. Fentos.  6. Edras. 7. Figueira 
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CAPITULO 1 
 
ORíGENES DE NIGUEIROÁ 

(de Parderrubias) 
 
       Nigueiroá (escrito en 1566 
como Nugueyroá), es pueblo 
pequeño de la ribeira alta de la 
provincia de Ourense que se sitúa 
en el Km. aproximado 12.200  del 
margen derecho de la carretera 
OU-540 en dirección a Celanova 
(subiendo desde as Campinas) y 
que pertenece al concello de  a 
Merca (o mercado), al partido 
judicial de Celanova y a la 
parroquia de  Santa Olaia (Eulalia) 
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de Parderrubias (que en origen 
significaba Parietes Rubias).  
       Tiene como pueblos muy 
cercanos: As Campinas (con cuatro 
o cinco casas), Parderrubias,  a 
Manchica, a Merca, Matusiños, 
Bouzas, Montelongo da Arriba y  
da Abaixo, Soutopenedo, Loiro de 
Arriba y Loiro da Abaxo (parece 
que el nombre hace referencia al río 
Loira), Laxe, o Rego, Pazos, a 
Rampa (pueblos ya más lejanos). 
 

       Nigueiróa (que viene del latin: nuce, 

nucaria; derivando en el diminutivo nucariola, nugariola, 

nugueirallia, nugueyroa,.. y más tarde nogueiroá, 

nogueiró, Nogueira, nigueiroá, según la experta en 

toponimias, Carolina Pérez, Xulio Outumuro,..). 
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       Podría significar Tierra Negra, 
pero tal vez pudo haberse 
cambiado del nombre de nucaria-
nugerola, nugueyrola,.. y más tarde 
Nigueiroá, debido al uso o mal 
uso de las palabras, o tal vez a  
unos errores fonológicos,.. (piénse 
en nombres de pueblos y ciudades 
como: Sevilla de Híspalis, Zaragoza 
de CésarAugusta, Salamanca de 
Helmántica, Parderrubias de 
Parietes Rubias, Ourense de 
Aurea…) y que ese caso significaría 
tierra de NOGALES, y podría ser 
porque allí existían y existen unas 
tierras llamada Noceira con 
muchos nogales y en tiempos no 
muy lejanos contaba con  un  nogal 
centenario que medía más de un 
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metro y medio de ancho y doce de 
alto y que fue vendido en los a   
            

 
 Fotos  8, 9 y 10. Nogales  

años cuarenta en unos 30000 reales 
de aquella época (más menos unas 
12.000 ptas.) para hacer   muebles 
de madera.     
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       Por tanto, los dos nombres 
son posibles: Tierra de nogales o 
tierra  oscura o Tierra Negra.  
       Pues mi madre Filomena (que 
procedía de Loiro de Abaixo) hacía 
muchas veces referencia –
quejándose- a unas tierras altas 
situadas al noroeste del pueblo y 
que no podía soportar, llamada a 
Vacariza. Decía que allí se 
levantaba de vez en cuando unas 
polvaredas negras insoportables,  
que junto al sudor del trabajo en 



 

 17 

esas tierras y la ventisca, le ponía la 
cara y la ropa como un tizón: es 
decir, negros. 
 
 

-. Paisaje 
 
       Como hemos apuntado ya, 
Nigueiroá está ubicado en el lomo 
de un remonte relativamente alto, 
subiendo del sur desde el río Porto 
y As Campinas  y del oeste del río 
Cavadas do Lobo y la Vacariza y  
que confluye por la parte noreste a 
un valle tangencial con mucha 
huerta y frutales que baja hasta la 
carretera OU-540 y que continúa 
hasta los ríos Xeixal (referente al 
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cuarzo) y Porto que nace cerca de 
Matusiños y enlaza con el río 
Barbaña. 
 

 

  
 Fotos 10,11 y12.  Paisaje de Nigueiroá y as Campinas 
 Fotos 13 Xuntanza dos ríos Porto-Xeixal 

     
       Entre las tierras que la 
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constituyen o definen, destacamos: 
a noceira, a fontiña, a mazaira, a 
chaira, o pociño, a vacariza, o souto 
de a seara, a aira da arriba de 
abaixo, o xeixal, o tambillón, a 
ouceira, os cupos, portiño, o toxal, 
fonteiriña, soutonovo, soutiño, o 
calrriño, as campinas, o toxal, 
portugueiriña, as presas, amiera, 
valiño,  laxe, as fontes, piñeira, 
pontón, cortiña, fonteiriña,… 
      Tenía como una base muy 
importante de subsistencia siete u 
ocho pozos particulares y dos o 
tres minas (fuentes) comunes de 
agua  fresca y transparente.      
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  Foto 14. Fuente de Nigueiroá 

          Al pueblo lo configuraban en 
los años cincuenta del siglo XX 
doce o trece casas construídas de 
pizarras, barro, piedras pequeñas, o 
mezcla de todo, excepto algunas 
más recientes que ya tenían piedras 
grandes de granito, las minas y 
pozos de agua y lavadero. En el 
centro del pueblo resaltaban  siete u 
ocho canastros (hórreos de cuatro, 
seis ocho y diez pies) y construidos  
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.  

 
Fotos  15,16 y 17. Canastros de Nigueiroá. 

sobre una base de piedras y encima 
una caja de madera con rendijas y 
que se utilizan para guardar espigas 
del maiz, granos del trigo, del 
centeno,..  y también para secadero 
de frutos. Y que los niños del 
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pueblo aprovechábamos para 
escondernos en nuestros juegos 
infantiles. 
       A lo largo del año se presentan 
temperaturas extremas, calor en 
verano y frío y lluvioso en invierno. 
      Durante el tiempo que yo 
recuerdo, solo ha nevado dos tres 
veces y no en grandes cantidades. 

 
-.  Flora y fauna 
      Nunca me hubiera imaginado 
que un pueblo tan pequeño (que 
junto a sus tierras más cercanas 
tiene aproximadamente unos 8-10 
kms. cuadrados) tuviera tanta 
diversidad de vegetación,  de 
árboles, de plantas, de frutos, de 
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flores,… y de mundo animal tan 
amplio. 
       Destacamos entre ellos: 
nogales, carballos (robles), mimosas 
acacias ( Foto 17.), castiñeiros (castaños), 

 

pinos,avellanos, figueiras (higueras),  
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Foto 18. Higuera y Foto 19. Castiñeiros 

 

 
melocotonales, perales, claudieros, 
fatoeiros, edras, fentos (helechos), 
ortigas, musgo, fopas, silvas, 
bimbios (mimbres), toxos, laureles, 
zarzas, amieros, salgueiros, álamos,  
plantaciones de maiz, de trigo, de 
centeno, de patatas, viñas, 
remolacha, berzas, nabos, prados 
de hierba verde y fresca, huertas de 
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lechugas,  cebollas,  judías, habas,  
tomates,  pimientos, grelos, nabos, 
repollos,  nabizas, moras (Foto 20)         

 
 

 
de nueces, de manzanas, castañas, 

 
Fotos 21 y 22. Castañas e mazás. 
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higos, melocotones, uvas, cerezas, 
avellanas, bellotas, membrillos, 
pavías, claudias, laureles,.. 
      En cuanto a flores también 
había y hay  mucha variedad:  

 
rosas, claveles, margaritas (Foto 23), 
campanillas, flores de toxos, de 
xestas, de acacias, flores silvestres 
de fopas,.. 
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 Fotos 25. Marojos y musgo. Foto 26. Prados 

 

 
       Respecto a nuestro mundo 
animal, tanto referido a los  
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domésticos como a los salvajes, 
habría que destacar también una 
gran diversidad: cerdos, gallinas, 
burros, caballos, vacas, ovejas, 
cabras, perros, gatos, lobos, zorros, 
conejos, urones, comadrejas, 
culebras, grillos, lagartos, lagartijas, 
tijeretas, salamandras de tierra y de 
agua, caballitos de río, ranas, 
renacuajos,  peces,.. mirlos, gavilán,  
perdices, cucos, escornabois 
(escarabajos peloteros), gorriones 
(pardaos), (anduriñas) golondrinas, 
palomas torcaces (pombas), 
palomas común, jilgueros, carrizos, 
abubillas, tordos, pitorreys (pájaros 
carpinteros),.. saltamontes, grillos, 
mariposas, hormigas, avispas, 
abejas, abejorros, mariposas, sapos, 
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caracoles, orugas, lombrices, topos, 
ratoncillos, ratas, garrapatas, piojos, 
pulgas, moscas, tábanos, 
escarabajos, murciélagos,.. y 
actualmente hasta jabalíes y águilas. 
 

-.  Lenguaje. Habla. Léxico 
 
       A un pueblo no sólo se le 
conoce por su ubicación, por su 
paisaje, por sus casas, por sus 
constumbres,.. sino también por su 
LENGUA (que a veces une pueblos, 
pero también les separa de otros).  
       Pues, en mi pueblo –cuando 
nací y conocí su lenguaje- se 
hablaba una mezcla de galego (a 
veces arcaico) con un castellano 
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poco elaborado y con las variantes 
del mismo.  
       Hay que pensar que no se 
asistía con demasiado frecuencia a 
la escuela (escola) que estaba a dos 
kilómetros del pueblo (en 
Parderrubias) y que por lo lejos que 
estaba, más la premura de las tareas 
de labranza para la familia, no 
íbamos con demasiada frecuencia a 
ella.  
(Ver Anexo). 
       Hay palabras muy peculiares 
(enxebre, enganadiña, zumelga, 
trapalladas, aparvada, aparruadas, 
cornecelo, forquita, angazo, 
gavillas, chaira, lameiro, fogeira, a 
seara, vacariza, xeixal, nogueira 
lume, zopenca, embulleirada, 
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chouva, pechado, carrizo, cabalo, 
fentos, toxo, xesta, navizas, fopas,  
grelos, noite, ceo, lua,  debagarizo, 
cheiriño, falladas, cisco, forno, 
carallo, aturar, arranxar, calar, falar, 
deixar, xiar, morriña, saudade,.. 
otros que se entienden bien y muy 
cercanas al castellano: eu, chuvia, 
auga, leite, y otros muy similares: 
ela,  meu, anoite, vinte, alí, noxal, 
viño, cousas, adeus, Deus, fontiña, 
chegar,  gosto, home, muller, neno, 
dente, escoitar, vento, valado, 
corpiño, sono, noite, boas noites, 
bos días, moitas gracias, dacordo, 
hastadispois, mañan, virxe,..  
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CAPITULO 2 
 
FINALES DEL S. XIX y 
PRIMERA PARTE DEL 
SIGLO XX 

 
-.  Habitantes  y  familias de 
final del siglo XIX y Primera 
mitad del s. XX 
       A finales del siglo XIX y 
principio del siglo XX ya vivían en 
el pueblo de Nigueiroá 4 o 5 
familias formadas por Felipe 
Fernández, Elena Seara e hijos (os 
Finos de Parderrubias), Domingo 
Antonio Lorenzo, Francisca, 
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Antonio Lorenzo (os Zorros) que 
procedían de Montelongo, Joaquín 
Pazos (os pucheiros) de 
Montelongo y Genoveva Seara 
Canal (+1929), Jesusa, la Madre y 
señor Narciso y Pepa, Manuel 
zorro y Jovina que procedían 
también de Montelongo de Arriba, 
quedando consolidadas durante la 
Primera mitad del siglo XX.  
       Creemos que esas tierras de 
Nigueiroá eran propiedad en los 
tiempos pasados (antes de los años 
cincuenta del siglo XIX) de unos 
condes que vivían en Madrid y que 
ya vivían gente en Nigueiroá (ver 
documento de 1702) y que poco a 
poco, por una razón u otra fueron 
dadas a familias de dos pueblos 
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cercanos. A los Finos de 
Parderrubias (de apellido 
Fernández), a los Pazos (llamados 
Pucheiros) y los Lorenzo (llamados 
os Zorros) procedentes de 
Montelongo de Arriba, al señor 
Narciso,..  
 
       Citaremos, pues, a esas 
Familias de finales del siglo XIX y 
principios del siglo XX: 
 
-. Los Finos de Parderrubias  
(llamados también Vinguiletes). 
Formada por los hermanos: César 
(soltero), Pilar, Serafin que se 
marchó a Loiro de Arriba y 
Benigno Fernández Seara que se 
casó con una joven llamada Rosa 
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Rego Casas procedente de o Rego, 
Soutopenedo. Tuvieron diez hijos y 
que luego se casaron con: Aurelio y 
María, Bautista y Benita, Manolo y 
Silvia, Remedios y Manolo, 
Ramona y Felipe, Celsa y Paulino, 
María y Modesto, Hortensia y 
Eliseo, Delmiro (+14-1-1932 con 
13 años),  JOSÉ y Filomena. 
 
-. Los Pazos (os Pucheiros): 
       Formada por sus padres: 
Joaquin y Genoveva, sus hijos y 
esposas/os: Celso y M. Consuelo 
Pascual, Baltasar y Genoveva 
Canal, Julio e Inés, José Benito y 
Sara y Adolfo y Rosa, Jesusa y 
Severino. 
-. Familia de Manuel (zorro), Jovita, 
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y sra. Pepa. Hijos: Manuel (+1950, 
con 25 años), José y Dina e Isolino 
y Milagros. 
-. El señor Narciso y su madre 
(cononocidos por todos, pero que 
nada saben, o dicen no saber, de 
sus orígenes, aunque del señor 
Narciso se dice que era hijo de 
Domingo Antonio) y que luego se 
casaría con la señora Antonia, y 
adoptarían a un chico llamado 
Pepiño. 
-. Los Zorros de abaixo: Formado 
por los Lorenzo: Domingo 
Antonio, Antonio (el abuelo de 
Montelongo), señora   Francisca 
(soltera) y su hijo Pepe que se 
casaría con la señora Esperanza y 
que tuvieron a Pepe, Antonio y 
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Manolo. 
-. Jesús Fernández (de Parderubias) 
y Avelina (de Montelongo) que 
tendrían a tres hijos: Serafín, Jesús y 
más tarde, Esperancita. 

 
-.  La Peste del siglo XX y  de  
     los años 1914-1919. 
       En España hubo grandes 
pestes y de larga duración (peste 
negra desde el siglo XVI), las peste 
del siglo XVIII y XIX.  
       Parece que la peste de la 
viruela y también la tuberculosis 
que ya venían del siglo XIX y que 
permanecieron hasta pasar la guerra 
de 1939 y que se llevó a mucha 
gente por delante. Aunque en 
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Nigueiroá no tuvo mucha 
repercusión (o al menos eso 
parece), pero en la Merca, 
Parderrubias y alrededores si se 
llevó a mucha gente. En Nigueiroá, 
la enfermedad de la tuberculosis  si 
se llevó a dos de sus vecinos. 
 

-. República 
 
       He intentado ver como se ha 
vivido en Nigueiroá los tiempos de 
la segunda república, y la verdad 
que no he conseguido grandes 
cosas. Solamente decir que los 
casamientos no se hacían con misa 
en términos generales y las mujeres 
iban vestidas de negro en la 
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ceremonia. 

 
-.  La Guerra civil española de 
los años 1936-1939 
      Se que algunos vecinos del 
pueblo se fueron a la guerra como: 
José Fernández, Manolo, Bautista, 
Pepe, Adolfo, Baltasar,.. y que no 
hubo muertos de nuestro pueblo.  
       No obstante, si hay testigos 
que oyeron por las noches como 
mataban a tiros a presos de otros 
pueblos sobre el puente del río 
Xeixal  y que luego los subían a los 
camiones para llevarlos a fosas 
comunes. 
      En Parderrubias mataron al 
cura  Alfonso Losada Fernández 13 
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de junio del año 1936. 

 
Foto 26. Entierro del cura Losada (propiedad de 
Escultores Garrido). 
 

-. Hechos y sucesos 
       Hay testimonios de los vecinos 
que testifican que hasta principios 
de siglo XX (incluso se habla de un 
bautizo en 1707 siglo XVIII) había 
una Capilla de San Antón, situada 
cerca de las casas de José y Jesús 
Fernández y que se derrumbó por 
ser antigua y por  las lluvias. Al no 
haber dinero para su rehabilitación, 
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se dejó así, y poco a poco  han ido 
desapareciendo los restos de 
piedras, y repartiéndose las tres 
tallas que allí se encontraban, una 
de San Antón, (Foto 27),  otra de 
santa Bárbara (Foto 28) y la tercera 
de la Sagrada Familia (Foto 29). Ya 
hemos recupredas 2 de ellas y serán 

  
sustituidas por tres réplicas y que 
las dejaremos en Centro cultural del 
pueblo. 
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-.  1 de Junio del Año 1922. 
       Cayó en la zona de la 
Parroquia de de Parderrubias y gran 
granizada que se llevó por delante 
cosechas y casas (Ideal Gallego, 2-
6-1922). 
 
-. Año 1932. Sucedió  allá por el 13 
de enero 1932 que un chico de 13 
años llamado Delmiro Fernández 
Rego, limpiando un arma le mató 
de un disparo. 
 

-. Aquelarre. 
       Cuentan que a finales del siglo 
diecinueve había en un campo 
cercano reuniones de brujas 
bailando alrededor del fuego e 
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invocando al maligno. Y que 
también había animales (perros) 
con muy malas pulgas que 
perseguián a los intrusos y mirones. 
 
-. Nigueiroá  
   
     Nigueiroá Nugueyroá) aparece 
ya como parte de la Parroquia de 
Parietes Rubias en 1566 y en 1702 
en la Biografía de un Obispo de 
Palencia que al parecer procedía de 
Ourense, y que descendía de un tal  
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-. Apellido Seara-Outumuro-
González,. Y Adoulfo,.. 
        Señalaré que mi apellido SEARA 

data ya en Parderrubias en 1566 
(originario de a SEARA, pueblo de  
Cartelle) y en año 1702 en 
Bentraces. Decir que mi bisabuela 
por parte de madre era de 
Bentraces y la estaríamos situando a 
principios del siglo XIX.   
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Y  Outumuro (doytomuro), 
González,.. desde 1566. 
 
-.  El molino de agua 
       Había en río Porto en la zona 
de porteiruga un molino de agua 
del señor Adolfo Pazos, que fue 
perdiendo utilidad, debido a las 
nuevas tecnologías de aquel tiempo: 
molinos movidos por electicidad, 
en la Manchica.(En la actualidad ya 



                   Nuestro pueblo Nigueroá 

                      

 46 

no hay ni restos). 
 

-. Producción de aguardiente 
       Que todos los años (por lo 
menos en los años cincuenta-
sesente) venían al pueblo los 
aguardenteiros para hacernos la  

             
aguardiente de herba, de orujo y 
licorcafé y que era de gran calidad. 
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CAPITULO 3  
 
AÑOS  cuarenta-setenta del 
                           SIGLO XX 

    
-. Familias y vecinos  del Pueblo 
       Allá por los años treinta-
cuarenta convivián eneste pequeño 
pueblo de Nigueiroá unas diez u 
once familias ya consolidadas con 
un total aproximado de 32 a 38 
habitantes. 
       Estaba la familia Finos 
(llamados: Vinguiletes, apodo que 
se le dió a mi abuelo Benigno por 
un uso verbal que utiliza con 
frecuencia) y que estaba formada 
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por Benigno Fernández Seara y 
Rosa Rego Casas.  Pero, algunos de 
esta familia  poco a poco se fueron 
a vivir con sus esposas/os e hijos a 
pueblos cercanos, quedándose en 
Nigueiroá la abuela Rosa, la tía 
María y Remedios, tío Modesto, 
mis padres José y Filomena y mis 
hermanos Josefa, Benigno, Alfredo 
(junto a una tía Pepa que vino de 
Loiro de Abaixo).    
       Mis tíos se fueron vivir: A 
Merca, Aurelio con María (do 
Ferreiro);  a Parderubias Celsa con 
Paulino Sierra (os mosqueiras), 
Hortensia con Eliseo Grande, 
Ramona con Felipe; a Matusiños, 
Bautista con Benita; Manolo a 
Bentraces con Silvia; Pilar a 
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Parderrubias y Serafin, a Loiro 
dArriba,… 
       Mi tía María se quedó en el 
pueblo junto a su madre Rosa y su 
hermana Remedios durante unos 
años, y formó familia con Modesto 
González que tuvieron tres hijos: 
Aurelio, Modestiño y César.  
       En los años sesenta (1969) se 
fueron a vivir a las Campinas, 
junto a la carretera OU-540 que va 
de Ourense-Celonova.  
       Allí ya vivían desde los años 
treinta los Cregos o Freires: Manuel 
Freire y Carmen con sus hijos 
Manolo y Aurora, el señor 
Raimundo y los otros  Freires: José 
e Isabel, Pepe, Juan, Jaime e Isabel.  
       Más tarde, en los años ochenta 
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se asientan allí Pepe Lorenzo, hijo 
de Pepe de Nigueiroá y en los 
noventa Nito Arce y su familia que 
construye una nave de reparación 
de coches y una casa. Ya en los 
dosmilcatorce vienen a vivir a la 
casa del Pepe e Isabel, Moncho y 
María. 
  

       José Fernández Rego (mi 
padre: o Fino de Parderrubias) se 
casó con  Filomena Seara Canal de 
Loiro de Abaixo (a Laxe), hija de 
Pepe y Sara, el 31 de agosto de 
1933, y tuvieron 6 hijos (dos de 
ellos murieron al poco tiempo de 
nacer: Rosa, 1934 y Sara. 1936) y 
luego: Josefa, Benigno Alfredo y  
JOSE LUIS. 
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       La familia Lorenzo (os zorros 
dabaixo) que estaba formada por el 
señor Pepe  y señora Esperanza 
Seara, y sus hijos: Pepe, Manolo y 
Antonio. 
       La Familia  del señor Jesùs 
(que procedía de Parderrubias) y 
que se casó con la señora Avelina 
de Montelongo. Tuvieron tres 
hijos: Serafín, Suso y Esperancita 
(un encanto de persona). 
       La familia del señor Narciso, la 
señora Antonia y su hijo Pepiño. 
Éste tuvo una hija con Carmencita 
llamada Pepita y más  tarde en 
Barcelona otras dos: Ana y Marta. 
       La familia de Adolfo Pazos y 
Rosa que tuvieron dos hijos: 
Filomena y Raúl. 
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       La familia de los Celsos Pazos 
Seara formada por Celso padre y 
María Consuelo Pascual Iglesias  
(sus hijas: Josefa y Solita), Celsiño 
(+1967), esposa Esperanza  y sus 
hijas: Consuelo, Vivita y Rosa 
María. 
       La familia de la señora Inés y 
de Julio junto a sus hijos: Julio (y 
Delfina), Genoveva (+14 años) y 
Joaquín (y Pilar). 
       La familia de José y Dina con 
sus hijas: Josefa, Rosa, Manolo, y 
José Benito. 
       La familia de Baltasar Pazos y 
Genoveva Canal y Canal de Pazos. 
Hijos: Baltasar, José,  Irene y 
Aurora. 
       Y la familia de Isolino, 
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Milagros, su hija Manolita y más 
tarde Xoaquín y Iago. 
       Destacamos como dato de 
interés, que en general en este 
pueblo, a lo largo de esas tres o 
cuatro  generaciones los padres 
ponían al primer hijo/a el nombre 
del padre y en segundo lugar el del 
abuelo paterno (José: Josefa y 
Benigno; Pepe: Pepe y Antonio; 
Celso: Celso;  Julio: Julio y Joaquín; 
José: Josefa, Manuel,.. 
       Pero, fue curioso que mi 
abuelo Benigno Fernández rompió 
esa tradición y no puso ningún 
nombre de su padre, ni de sus tíos, 
ni de su abuelo,.. no sabemos el 
porqué?.   
      Por lo contrario, el tío Paulino 
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Sierra de Parderrubias, no  
apellidado Fernández y casado con 
la tía Celsa Fernández puso muchos 
de los nombres de mi familia 
Fernández a sus hijos: Benigno, 
César, Serafín, Manolo, José,.. 

 
-.  La vida diaría 
       La vida en Nigueiroá en los 
años cincuenta y sesenta era un 
tanto aburridilla (propia de pueblos 
pequeños y sin bares, ni tiendas, ni 
plaza mayor,..) y laboriosa (a veces 
propia de esclavos), pero tal vez sin 
demasiados problemas, ni 
conflictos de convivencia.  
       Los mayores iban sus fincas y 
huertas a labrar (sachar) la tierra, 
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arar, cosechar, regar, segar, mallar, 
encasullar, llevar el ganado a 
pastar,.. 
      Se vivía prácticamente de lo 
que se producía en el pueblo, del 
ganado y de la huerta: leche, 
huevos, gallinas, cerdos, patatas, 
vino, lechugas, berzas,  trigo, maíz, 
centeno, frutas,.. 
       Cada ocho días más o menos 
se hacía una fornada de pan para 
una o dos familias. El pan que se 
consumía a diario era sobre todo de 
centeno y maíz, y el de trigo era 
para los domingos y fiestas para la 
mayoría de los vecinos.  
       Aunque fiestas había pocas, se 
celebraba la del Corpus, el jueves 
de junio, la de San Antón en 
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Septiembre, os magostos, os 
mayos, y a pesar de la represión 
franquista y clerical, también se 
celebraba o entroido o carnavales. 
       Cuando venían al Pueblo las 
pescaderas, lecheras, vendedores de 
ultramarinos,.. se utilizaba, además 
del pago con dinero (reales y luego 
pesetas), el trueque, dándoles 
huevos, trigo, centeno,.. a cambio 
sobre todo de aceite, azúcar, carne 
de ternera, pescado,.. 
       Aquellas familias que podián y 
habián matado dos cerdos o más, 
también les vendían los jamones, 
quedándose con uno o dos  para el 
consumo familiar. 
       Otro producto que era muy 
demandado y apreciado por 
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algunos compradores era un hongo 
parásito de la espiga de trigo y del 
centeno, (algo similar había en el 
maíz) de  color negro  y en forma 
de cuernos llamado CORNECELO (o 

cornucelo: claviceps purpúrea)  y 
que estaba relacionado con el LSD  
   

     
 
Fotos 30 y 31. Bajadas de Google. Cornecelo  
(o cornezuelo).  
y también con tratamientos y 
aplicaciones farmaceúticos y 
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médicos. 
       Tal vez existía un poco de 
individualismo entre las familias del 
pueblo, pero no había demasiadas 
fricciones y ni demasiados 
conflictos entre ellas.  
       Las familias se recogían 
temprano por las noches (sobre 
todo en los inviernos fríos y 
lluviosos) junto las cocinas de leña 
(lareiras) para cenar sobre todo las 
migas de pan, tortillas, chorizos 
(poco o nada de jamón, que yo 
recuerde), charlar, y tomar un vino 
o una aguardiente. 
       Quizás a una persona  que 
recuerdo con un sentimiento 
entrañable sea al señor Narciso, que 
acogía a los pocos niños que había 
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en el pueblo junto a lareira y nos 
contaba cuentos e historias medias 
inventadas por él, pero que a mi me 
encantaban y que he contado a mi 
hijo Ignacio y aún cuento  a su 
hijos Ignacio y Marco.  
       A finales de los años sesenta 
los más jóvenes del pueblo éramos: 
Aurelio, Alfredo, Suso, Antonio, 
Manolo, Pepiño, Aurora Filomena, 
Manolita, Rosa, Josefa, José Benito, 
Modestiño, César, Vivita,  
Consuelo, Esperanciña y yo (José 
Luis).   
  

-. Parcelaria 
       Allá por los años 50-60 llegó la 
aplicación de la ley parcelaria, y lo 
que en principio parecía estupendo, 
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pues se hacían caminos más anchos 
y derechos y tierras más amplias, no 
lo fué tanto. (Ha de recordarse que 
Nigueroá como en casi toda 
Galicia, prevalecía el minifundo: 
que es dividir las tierras según el 
número de herederos y así cada vez 
resultaban más pequeñas. Algunas 
no llegaban a medir mas de 10 o 20 
metros cuadrados). 
       Pero si eso se hizo, también se 
llevaron por delante caminos viejos, 
zonas y tierras cultivables y ricas 
vegas,  árboles de gran valor. 
(Ejemplo: un roble centenario de 
nuestra propiedad). 
       A mi modo ver hoy no se 
toleraría semejante salvajada 
ecológica de la época franquista.   
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       Pero ha sido una más en la 
provincia de Ourense y en España, 
como sucedío con el embalse en el 
río Miño cerca de Ribadavia y que 
se llevó una inmensa zona de 
viñedos del ribeiro e, incluso, 
personas, o el soterramiento de la 
Laguna de Antela del río Limia  (en 
Xinzo). 

 
-. Emigración 
       Como es conocido entre los 
años cincuenta-setenta muchos de 
los pueblos de España (entre ellos 
Galicia) se despoblaron.  
       La gente se marchó a las 
ciudades o al extranjero, a trabajar y 
estudiar. De nuestro pueblo 
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algunos nos fuimos a Ourense, 
pero otros se marcharon a 
Barcelona, a Vigo, Alemania, 
Francia  y América (Venezuela, 
Estados Unidos, Canada,..).  
       Con el tiempo, algunos de ellos 
han vuelto al pueblo (Antonio y 
Manolo), pero otros ya no, o se 
quedaron en la capital (Josefa,..). 
  

-. A muller traballadora en 
Nigueroá (y en Galicia). 
       Quiero dedicar unos reglones a 
este prototipo de Mujer, porque se 
lo merece.  
       Ya conocemos bien el papel de 
la Mujer y el trabajo (incluso a 
principios del siglo XXI): Mujer, 
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esposa de su marido, madre de sus 
hijos, ama o esclava de su casa, y 
MULLER TRABALLADORA.  
       En mi pueblo esto era así, pero 
con un agravante. Eran las que 
hacían casi todas las tareas del 
campo: arar, sembrar, recoger la 
cosecha, mallar,.. y esto con frío, 
con lluvia, con calor,.. y lo que  
hubiera que hacer en cada 
momento. Consideramos que su 
labor era propia de la esclavitud, 
pero en pleno siglo veinte. 
       De las que he conocido quiero 
homenajear  a mis abuelas Elena y 
Rosa,  a mi madre Filomena, a 
Rosa, a Esperanza Pazos y 
Lorenzo, a Dina, a Milagros, a 
Genoveva, a Inés, a Avelina, a 
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Antonia, a María y a Remedios,  a 
Carmen, a las Pepas,.. 
 
- La religión: Su influencia 
opresiva en general y en la 
MUJER 
       Sin ánimo de ofender a nadie 
con este tema, pienso que debemos 
reflexionar en él y tratarlo. 
       Creo que en algunos 
momentos de la historia reciente 
(años cuarenta-sesenta) la Iglesia 
(con mayúsculas y con minúsculas, 
la de Parderrubias) cometió ciertas 
coaciones y represiones. 
       Se vigiliba mucho el 
cumplimiento de las obligaciones 
de ir a misa y de no trabajar los 
domingos y días festivos, haciendo 
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reprimendas a los infractores tanto 
en privado como en público (bien 
en el púlpito de la Iglesia o enviado 
a la guardia civil al lugar de trabajo, 
en algunos casos). 
       La obligación de dar al cura de 
turno una tega (10 o 12 kilos) de 
cada cosecha (y en nuestro caso de 
la mejor calidad, cuando había tanta 
miseria y estrecheces en casa).  
       También estaba el tema de las 
bulas. Que si no querías hacer el 
ayuno cuaresmal y comer carne 
pagabas al cura una cuota y 
quedabas libre de tales 
imposiciones. Y quienes podían 
hacer eso?. Los pudientes y los 
pobres como notrosos a hacer 
ayuno y abstinencia. 
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       Pero lo que más me ha 
preocupado (y esto lo sé por mi 
madre aunque por no tener 
estudios era muy sabia -era mi 
madre- claro) y me contaba las 
ideas retrógadas y de sumisión que 
los curas les indicaban, tanto en el 
sermón de la misa como en las 
confesiones. El papel sumiso al 
marido en todo y  en concreto lo 
referente al sexo.  
 
-.  Sucesos, anécdotas 
       Señalar que en los años sesenta 
tuvo lugar en el pueblo, un suceso 
llamativo fruto del amor, el 
embarazo de una chiquilla, que en 
vez de ser un motivo de alegría y 
felicidad por traer una criatura tan 
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bonita, lo fue mas bien de dolor y 
pena  para sus familias. 
        A principios de los cincuenta 
la caída de un chico de 17 años 
desde un árbol, y que debido a ello 
falleció más tarde. 
        La procesión a la Virgen de 
Fátima, en los años cincuenta. 
        El 19 de febrero  de 1956 la 
caída del piso durante el velatorio 
de la abuela Rosa, dónde en ese 
momento se encontraba el féretro y 
mucha gente. Hubo algunos 
heridos. 
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Foto 32. ABC.  20 de febrero de 1956 
 

       La primera boda que se 
celebró en el pueblo fue en mayo 
de 1962 y fue la de Josefa 
Fernández Seara con más de 200 
invitados y que los festejos duraron 
más de dos días.  
 

 -. A escola (escuela). 
     Nuestra escuela no estaba en 
Nigueiroá, sino en la parroquia de 
Parderrubias (construida en 1927). 
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Teníamos que caminar hasta allí 
durante más de media hora y por 
caminos de tierra, hiciera frío o 
calor, lloviese o hiciera viento,.. 
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CAPITULO 4 
 
       LOS AÑOS SUCESIVOS y  
PRINCIPIO DEL SIGLO XXI 
 

-. Vecinos actuales 
Decir que actualmente habitan  

a diario en el pueblo durante el 
invierno muy pocas personas: La 
señora Esperanza, Antonio, Paula, 
Hortensia  Estévez y sus hijos 
María de las Nieves, Manuel, Pilar, 
y nietos Manoliño y Sabelita, 
Begoña y Marco, Alejandro y 
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Diego, Javi y Raquel, Emilio y 
Olga, Manolo y Rosa, Moncho y 
María,.. 

Quiero señalar la coincidencia 
de que un siglo antes (finales del 

siglo XIX y primeras décadas del 

siglo XX), también se asentaron en 
Nigueiroá nuevas familias. 
       No obstante, muchos de 
nosotros venimos con cierta 
frecuencia de paso o bien a pasar 
unos días al Pueblo, durante el 
verano, fiestas señaladas,..  
       Los que más acuden son: 
Esperacita, José Manuel, Mª. Jesús 
y Alejandro; Consuelo,  Inmaculada 
y Begoña; Vivita, Patricia y Celso; 
Rosamary y Diego, Manolita. 
Xoaquín y Iago,  José Benito y 
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David, Señora Genoveva y Aurora, 
Rosa, Josefa, Manuel, Delfina, 
Orlando, INéS, César, Modestiño, 
José Luis y mi hijo Ignacio), que 
cada dos o tres meses pasamos a 
ver el pueblo, a mi gente y respirar 
un poco de aire puro.  
       Pero hay que señalar que  a 
principios del siglo veinte y uno se 
adjuntaron en la subida al pueblo 
desde las Campinas cuatro o cinco 
familias más: José Manuel,.. Javi y 
Raquel,  Emilio y Olga, Manolo y  
Rosa, Sandra y,.. 
 

-.  Devenir  de mi pueblo a lo  
largo de estos años 1900-2015 
       Durante este tiempo se ha 
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muerto mucha gente que no he 
conocido: Felipe, Elena, Joaquín, 
Genoveva, Consuelo (27 años), 
Manuel, Manolo hijo, Joaquín, 
César, Serafín, Pilar, Benigno, 
Delmiro, Antonio, José Benito, 
Sara, Jesusa, Severino,.. señoras 
Jovita, Francisca, Pepas, madre de 
Narciso, Sara (días), Rosa (1 año), 
Genoveva (14 años) y a los que ya 
he conocido: señores Narciso,  
Celsiño, Celso, Pepe, Julio,  Adolfo, 
Baltasar, Jesús, José, Isolino, 
Manuel Rego, Manolo Lorenzo, 
Aurelio, Pepiño, abuela Rosa, tía 
María, tía Remedios, señora Pepa, 
tía Pepa, Avelina, Rosa, Antonia, 
Filomena Seara y José Fernández 
Rego (mis padres) y Benigno 
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Fernández Seara (mi hermano). 
       Por otro lado, quiero destacar  
a muchos de nuestros vecinos por 
sus labores, por sus trabajos, 
profesiones, cargos y logros,.. como 
a: José Benito Pazos,  guardia civil; 
al señor Celso Pazos, capataz; al 
señor Baltasar, caminero; al Señor 
Benigno y sus hijos: José,  Manolo, 
Bautista Fernández-Rego  como 
tratantes de ganado; Aurelio 
transportista; Modesto y Aurelio, 
carpinteros y constructores de 
carros; Raúl y Filomena, Consuelo, 
Vivita, Rosa Mary, Alfredo, 
transportista; Benigno,  ganadero; 
Josefa, modista; Modestiño, pintor 
y empresario; César, sacerdote de 
Fátima de Ourense; Rosa, Josefa, 
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Rosa Mary (empresarias) e Inés 
(Psicóloga y empresaria; Manolo 
(Ingeniero forestal), Pilar 
(Funcionaria de Estado); José 
Antonio Lorenzo (Sargento de la 
G.C.), David Lorenzo (Ingeniero), 
Iago (Ingeniero Agrónomo) José 
Luis Fernández Seara  Doctor y 
profesor de Psicología en la 
Autónoma de Madrid  y después en 
la Universidad de Salamanca (desde 
el año 1978, más de 40 años),.. 
       En la actualidad muchos de 
nosotros trabajamos fuera de 
Nigueiroá, nos hemos casado, 
tenemos hijos y nietos, pero 
volvemos y vamos al Pueblo de 
Nigueiroá con frecuencia.  
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--- En el pueblo de Nigueiroá: 
    
       Esperanza, Antonio y Paula, 
Aurora, Hortensia y Manuel, Pilar, 
Manoliño, Sabelita, Esperancita, 
Javi y Raquel, Hugo, Emilio y Olga, 
Manolo y Rosa, Begoña y Marco, 
Diego y Alejandro, José Manuel,.. 
 
--- En Ourense:  
       Consuelo y Manolo, Begoña y 
Inmaculada, Vivita y Mateos, Celso 
y Patricia, Rosa Mary, Emilio y 
Diego, Delfina, Inés, Orlando, 
Joaquín, Pilar, Joaquín, Ana María, 
Clara, Alexia, Manolita y Yago, 
Josefa, Laura y Nuria, Rosa, María 
y Ana, Pepita, Josefa,César, 
Alfredo, Suso, Pancho, Manoliño, 
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Sabelita y Pilar, Xoxé Lorenzo.. 
--- En Vigo: Raúl y Filomena. 
--- En Venezuela: Serafín y su hija. 

--- En Celanova: Modestiño y su familia.  

--- María José Lorenzo Estévez, 
Pepe Lorenzo y Dulce María. José 
Benito, en Estados Unidos. 
--- Serafín en Venezuela. 
--- José Luis Fernández Seara  
     en Salamanca. etc.. 
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CAPITULO 5.  
 
 A TODOS NUESTROS ANTEPA- 

 SADOS y a vosotros:  GRACIAS. 

       Terminaré esta Historia de 
nuestro Pueblo  de casi 175 años, 
en la que hemos recordado a 
nuestros antepasados (para que 
ninguno de ellos no queden en el 
olvido y tengan un sitio en la 
Historia de la humanidad, en la 
Historia de Nigueiroá de 
Parderrubias y en nuestros 
corazones), incluyendo también a 
todos los hemos vivido en la 
segunda mitad del siglo XX y 
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comienzos del siglo XXI, estén o 
no vivos, en pueblo o fuera de él, a 
nuestros hijos y a los descendientes 
de nuestros hijos, y así entre todos 
conformaremos esta Pequeña 
Historia (pero muy bonita y 
apasionante) de nuestro pueblo 
Nigueiroá y se pueda conocer en 
el presente y en el futuro como han 
vivido las gentes de aquí, nuestra 
variedad de flora y de fauna, 
nuestro hermoso y diverso paisaje, 
nuestra lengua y léxico, nuestras 
expresiones no perdidas, y nuestras 
costumbres,.. y las podamos 
transmitir a las nuevas 
generaciones, y que éstas las 
admiren, las desarrollen, las hagan 
más fecundas y no permitan que 



                   Nuestro pueblo Nigueroá 

                      

 80 

por mucho tiempo un Pueblo tan 
especial como el de Nigueiroá de 
Parderrubias-Ourense no se pierda en 
el olvido y abandono rural.  
       Sé, lo espero y deseo que este 
pueblo de Nigueiroá (Nucaria, 
Nucariola o Nugariola) será 
próspero, tanto en ámbito humano, 
como en lo natural.  
   
     Sin lugar a dudas, lo será. 
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ANEXO:  
             Vocabulario. Léxico. 
 
       Quiero también dedicar un 
capítulo especial a nuestro lenguaje, 
a la forma de hablar y de 
expresarnos.  
       En nuestro pueblo había un 
lenguaje un poco atípico, entre 
castellano y un gallego bastante 
antiguo y arcaico, usándose a veces 
vocablos y palabras con  un 
significado peculiar.  
       Por eso vamos a incluir 
algunas palabras y vocablos como 
muestra. 
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        Entre ellas destacamos: 
 
Adeus: adiós. 
Andrallo: andrajoso. 
Afiador: afilador.  
Aira: era. 
Albarda: utensilio para el burro, 
caballo,.. 
Alborada: saludo musical por la 
mañana.  
Alpargata: zapatilla. 
Amangadar: coger entre los brazos 
haces de leña, hierba, vides.. 
Anduriña: golondrina. 
Angazo: apero de trabajo. rastrillo. 
Anduriña: golondrina. 
Anxo: ángel. 
Antiga: antigua. 
Aparuadas: hacer tonterías. 
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Aparvado: atontado. 
Arranxar: pensar. pensamiento. 
Asemellarse: asemejarse. 
Asoballado: vejado. humillado. 
Atorduado: atontado. 
Atrofiado: idiota. 
Atrapallarse: hablar mal, 
comiéndose sílabas: 
Atorduado: atontado. 
Aturar: aguantar. 
Baixo: bajo. 
Ben: bien. 
Belas: bellas. 
Berzas: coles. 
Bimbios: planta para atar haces de 
hierba o leña. Mimbres. 
Biosbardos: musarañas. distraído. 
Bubela: abubilla. 
Cabaleira: cabellera. 
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Cabalo: caballo. 
Cadelo: perro. 
Cala: callar. 
Canastra: cestilla. 
Canastro: hórreo. 
Cancela: puertecilla. 
Candado: utensilio de cerrar. 
Carallo: miembro viril. 
Carballos: robles. 
Cartos: dinero. 
Castrapo: mezcla de castellano y 
galego. 
Castelo: castillo. 
Castiñeiro: castaño. 
Ceibe: libre. 
Ceo: cielo. 
Cisco: basura. 
Chegar: llegar. 
Chan/chao: tierra. 
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Chaira: tierra arada. 
Chave: llave. 
Chorar: llorar. 
Chuvia. choiva.  chove: lluvia. 
Cona: coño. 
Cornecelo/cornucelo: hongo de 
color negro en forma de cuerno en 
la espiga del centeno y trigo. 
Cornezuelo. 
Corpiño: cuerpecito. 
Cousa: cosa. 
Debagariño: despacito. 
Debaixo: debajo. 
Deixar: deja 
Diñeiro: dinero. 
Deus: Dios. 
Edras: hiedras. 
Enganadiña: engalanada. Engañada. 
Enganado: engañado. 
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Encher: llenar. 
Encrenca: enclenca. 
Entroido/antroido: carnaval. 
Escola: escuela. 
Escornabois: escarabajo  
pelotero. 
Escoller/coller: escoger. 
Eu: yo. 
Fatos: ciruelas 
Fandelo: trapo.  
metafóricamente partes de la mujer. 
Fanega: medida de peso. 
Ferrete: agijón. 
Fentos: helechos. 
Ferro: hierro. 
Fillo/filla: hijo/hija. 
Fociño/fuciño: hocico 
Fogueira. Facheiro: hoguera. 
Fopas: zarzas. brezo. 
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Fora: fuera. 
Fornada: hornada de panes. 
Forno: horno. 
Forquita: horquilla. 
Fuchicar: enredar. 
Fulero: poco formal. 
Furado: hueco. 
Furquiña/ta: horquilla. 
Futingo: coche pequeño. 
Gavillas: haces ordenadas. 
Gosto: a mi gusto. 
Grelos: comida  típico de Galicia. 
Herba: hierba. 
Home: hombre. 
Horta: huerta. 
Irmao/irmá: hermano/hermana. 
Lameiro: prado de hierba. 
Laracha. gracejo. 
Lareira: hoguera. 
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Lume: fuego. 
Maguar: lastimarse. 
Mallar: airear el trigo en la era. 
Matanza: matar el cerdo. 
Mau: mano. 
Meda: construcción con haces trigo 
o centeno. 
Menbrar: nombrar. 
Mestre: maestro. 
Mistura: mezcla. 
Mollo. Haz de mies. 
Moito: mucho. 
Morriña: añoranza profunda. 
Muller: mujer. 
Nai/pai: madre-padre. 
Nabizas: hojas del nabo 
Nabo: hortaliza tipo remolacha. 
Noite: noche. 
Lacena: mueble cuadrado y 
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alargado para guardar alimentos. 
Narigon: aparato de hierro que 
apretaba las narices del toro. 
Ollar. ver. 
Ortiga: planta. 
Osos: huesos. 
Ovos: huevos. 
Pai/nai: padre/madre. 
Paixaxe: paisaje. 
Palangana: cuenco para lavarse. 
Pan bregado. pan. 
Pamplinadas: tonterías. 
Panarra: tonto. 
Palerma: idiota. Atontado. 
Palleiro: pajar 
Papanata: atontado. 
Pardaos: gorriones.           
Paroleiro: hablador. 
Parrada: juerga. 
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Parvo: tonto. pequeño. 
Pechar: cerrar (a porta). 
Pernas: piernas. 
Pequenos: pequeños. 
Perigos: peligros. 
Pilgarete: golfillo. 
Piliendras: gambrrillo.  
Piojero: que tiene piojos. 
Pomba: paloma torcaz. 
Pota (a): caldero para cocer. 
Porta: puerta. 
Quente: caliente. 
Rixón: panceta quemada.  
Roá: tierra. 
Sacha. azada. 
Sachar: labrar. 
Saudade: añoranza profunda. 
Seara: era. lugar de ventar las 
mieses. 
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Silvas: zarzas. 
Souto: soto. 
Tega: medida de peso de once o 
doce kilos. 
Terra: tierra. 
Toxal: tojo. arbustillo con picos y 
flor amarilla. 
Traballar: trabajar. 
Trapalladas: tonterías. 
Trapalleira: enrredadora. 
Valado: Muro. 
Velliña: viejecita. 
Vento: viento. 
Vexo: ver. 
Vinguilete: torniquete, tornillo 
largo.  
Virgen: virgen. 
Voltiña: vuelta. 
Xaneira: vagabundear por las 
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noches los gatos y gentes. 
Xeitosa (xeito, xeitiño): modosa, 
guapilla, que sabe hacerde todo. 
Xestas: retamas de flores amarillas. 
Xiar/xear: helar. 
Xurar: jurar. 
Zalamera: cameladora. 
Zumelga: chica poco formalilla. 
Zurripia: poco de fiar. Engañadora. 
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CONTRAPORTADA 
 

 José Luis Fernández Seara  
nació en Nigueroá (a Merca. 
Ourense) en 1949.  Estudió 
en Ourense y Madrid. Doctor 
por la Universidad 

Complutense de Madrid (1978) y 
profesor titular de las Universidades de 
Autónoma de Madrid y de Salamanca 
(en total más de 40 años), con diversas 
publicaciones y Libros. A demás de ser 
un constructor de ocho o nueve nueve tests 
de Psicología.  
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